BEAUTY SALON ADELLE

Péce po aplikaci
PMU oboci, o¢ni linky, rty a mini tetovani

PRACOVNI NAVRH
Obecny navrh. Konkrétni postup se mdze lisit podle pouzité techniky, kryti a pripravk(. Vzdy maji prednost
osobni pokyny Adély; pred zverejnénim dokument odborné zkontrolovat.

Prvni pravidlo: Cisté ruce, klid a zadné strhavani

Cerstvé o$etfené misto je citlivd rdna. Dotykejte se ho jen umytyma rukama a pouze tehdy, kdy?Z je to
soucast doporucené péce. Stroupky a Supinky nechte odpadnout samy - strhavani mdze zhorsit vysledek a
zvysit riziko infekce.

PRVNi 24-48 HODIN

Dodrzujte zpUsob ¢isténi a pripadné kryti pfesné podle instrukci ze salonu. Pouzivejte jen doporuceny
pripravek a velmi tenkou vrstvu. Misto netrete ru¢nikem; jemné jej osuste Cistym jednordzovym materidlem.

BEHEM HOJENI
Nevystavujte misto bazénu, vifivce, sauné, péare, soléariu, silnému slunci ani nadmérnému poceni. Na

oSetfenou oblast nedavejte make-up, peeling, kyseliny, retinoidy, parfemované pfipravky ani jiné drazdivé
produkty.

CO JE BEZNE

Kratkodobé se mdze objevit zarudnuti, citlivost, mirny otok a tmavsi ¢i vyraznéjsi barva. V prlibéhu hojeni
barva obvykle zesvétld a zmékne. Vysledek posuzujte az po Uplném zhojeni.

(]
Podle oblasti
OBOCi
Neskrabat, neodlupovat. Béhem hojeni vynechat barveni oboci, laminaci a aktivni kosmetiku v okoli.

OCNI LINKY

Vynechat li¢eni o¢i a kontaktni coc¢ky podle osobnich pokynd. Pri vyrazné bolesti oka, zhorseni vidéni nebo
rychle rostoucim otoku necekat a vyhledat |ékare.

RTY

Udrzovat Cisté, pouzivat jen doporuceny pripravek. Pokud mivate opary, postupujte podle doporuceni |ékare a
informaci ze salonu. Nesdilejte napoje, kosmetiku ani balzamy.
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BEAUTY SALON ADELLE

MINI TETOVANI

Kryti sundejte nebo vymérite jen v Case, ktery vam byl doporucen. Poté misto jemné omyjte a pecujte o néj
podle typu kryti a osobnich instrukci. Volte Cisté, volné obleceni bez treni.

Kdy se ozvat a kdy k lekari

Kontaktujte salon, pokud si nejste jistd/y pribéhem hojeni. Lékarskou pomoc vyhledejte bez odkladu pfi
zhorsujici se nebo Sifici se bolesti, zarudnuti ¢i otoku, vyrazném horku v misté, hnisavém vytoku,
Cervenych pruzich, horecce nebo celkové nevolnosti. U ocnich linek je varovnd i bolest oka nebo zména
vidéni.

Silna alergicka reakce, potize s dychanim, kolaps nebo rychle narlstajici otok:
volejte 155 nebo 112.

Rychly tahak
ANO Cisté ruce - jemné péce - doporuceny pripravek - trpélivost - ochrana pred sluncem po zhojeni

Skrébani - strhavani stroupkl - bazén a sauna - solarium - nadmérné poceni - make-up na hojicf

NE
se oblast

Potrebujete poradit?

Beauty Salon Adelle - Adéla Machalova
Telefon: 604 717 985

E-mail: adel.machalova@seznam.cz
Instagram: @machalova_adelle_pmu

Datum vykonu: ......ccccvvviiiiiiiiiiiiiin Doporucena péce / poznamka:

Verze dokumentu: 0.1 - 26. 9. 2026 - pracovni navrh
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